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ler semestre 2026

Seulement des formations individuelles ou en groupe de maximum 4 personnes.

A partir de 2 personnes, économisez 100€ par personne sur la formation de 3 jours.

Sportif
3 au 5juin
Californien Chi Nei Tsang Sportif Chi Nei tsang
21 au 23 janvier 18 au 20 février 18 au 20 mars 18 au 20 mai

Deep Tissue 1 Deep Tissue 2 Deep Tissue 1 Deep Tissue 2
28 au 30 janvier 25 au 27 février 22 au 24 avril 27 au 29 mai

@ Périodes ouvertes aux formations individuelles ou groupes a la demande O Formation de groupe a Quimper O Indisponibilité>

Californien
15 au 17 avril

Calendrier des formations
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Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 1177086677 auprés du préfet de la région lle de France
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2éme semestre 2026

Seulement des formations individuelles ou en groupe de maximum 4 personnes.

A partir de 2 personnes, économisez 100€ par personne sur la formation de 3 jours.

Formation a la carte Formation a la carte
Contactez-moi Contactez-moi

Formation a la carte
Contactez-moi

Deep Tissue 1 Formation a la carte
8 au 10 juillet Contactez-moi
Chi Nei Tsang Formation a la carte . Formation a la carte Sportif
15 au 17 juillet Contactez-moi i\ . Contactez-moi 7 au 9 décembre
Californien Deep Tissue 2 Sportif Nouveauté 2026 Chi Nei Tsang
22 au 24 juillet 19 au 21 aodit 23 au 25 septembre 18 au 20 novembre 14 au 16 décembre
Formation a la carte Formation a la carte Californien Deep Tissue 1 Deep Tissue 2
Contactez-moi Contactez-moi 30/09 au 02/10 21 au 23 octobre 25 au 27 novembre

@ Périodes ouvertes aux formations individuelles ou groupes a la demande Quimper et autres régions O Formation de groupe a Quimper O Indisponibilité>

Formation a la carte
Contactez-moi

Chi Nei Tsang
14 au 16 octobre

Calendrier des formations
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